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Aktivierung der  
zehn Lichtbibliotheken
Cecilia Sifontes

Geliebte/r,
Wir sind die höheren Kommandos des Lichts. Wir sind Licht-
gemeinschaft, Lichtwesen, die sich in der gesamten Existenz 
versammeln, um das Licht der Universen zu vermehren. Dabei 
unterstützen wir jeden Ort und jedes Wesen, was sein Gewahr-
sein auf das Licht richtet. Hilf allen, sich an diese unbeschwerte 
Schöpfung zu erinnern, dass, wann immer ihr euer Gewahrsein 
auf das Licht lenkt, das Licht antwortet, denn es ist eine bewus-
ste, wunderschöne Energie.

Und jetzt, mein/e Liebe/r, ist es Zeit für die Erde, für die Erde 
als Wesen und für alle Wesen auf und in ihr, ihr Licht erstrah-
len zu lassen, einfach indem ihr es in euer Gewahrsein nehmt. 
Dadurch erhöht sich die Schwingung eures ganzen Planeten, 
der ganzen Menschheit und aller anderen Wesen auf der Erde 
zu einer höheren Dimension, in der ihr alle in Göttlichkeit lebt. 
Denn das ist der göttliche Plan für die Menschheit, für die Erde 
und für die Existenz, dass in jeder Ebene alle Wesen in Einheit 
zusammenkommen, zusammen in einem größeren Ganzen.

Vor langer Zeit – entsprechend der irdischen Zeitvorstellung 
– wurden Energiestrukturen in die Erde gepflanzt. Wir nennen 
sie Bibliotheken des Lichts, denn sie sind tatsächlich Bibliothe-
ken. Das in ihnen enthaltene Licht trägt die Informationen für die 
Entwicklung dieses Planeten und des Lichtpotenzials all seiner 
Lebewesen.

Diese Strukturen, diese zehn Bibliotheken des Lichts, wurden 
zum Anbeginn der Schöpfung in die Erde gepflanzt, und im 
Laufe der Zeit gab es mehrfach bewusste Wesen auf der Erde, 
die in vollständigem Kontakt mit der großen Qelle waren und 
die diese Strukturen verfeinerten, so dass ihr Licht zum rechten 
Zeitpunkt aktiviert werden wird. Wenn es erstrahlt, wird dieses 
Licht einen großen Lichtkreislauf in der Erde bilden.

All ihr, die ihr euch mit unseren Meditationen befasst, steht ir-
gendwie mit diesen Bibliotheken des Lichts im Zusammenhang. 
Vielleicht ist es ein Teil eurer Lebensaufgabe hier auf Erden, die-
se Bibliotheken zu aktivieren, ihre göttlichen Energien in diesen 
Planeten fließen zu lassen.  

Es gibt viele Möglichkeiten, dies zu tun. Vielleicht arbeiten 
einige von euch mit bestimmten energetischen Techniken, um 
diese Aktivierung zu unterstützen, denn in diesem Prozess wer-
den viele Frequenzen benötigt.

In der folgenden Reise werden wir mit deiner Verbindung 
zu den Bibliotheken des Lichts arbeiten. Wir werden sie stär-
ken, und jede Energie, die du in den Bibliotheken des Lichts 
aktivierst, wird auch in dir aktiviert werden. Es wird sich also 
auch der Energiekreislauf in deinem Körper verstärken, denn die 
Erde und ihr, ihr seid dasselbe, ihr seid derselbe Körper. Dein 
Körper besteht aus Erdenergie, also trägst du die Schwingung 
des Planeten in dir. 

Jetzt entspanne dich, atme tief und entspannt, und werde 

dir deiner physischen Verbindung mit der Erde bewusst. Nimm 
deine Verbindung zur großen Quelle wahr – denn die Erde ist 
die Quelle des Physischen.

Entspanne dich mehr und mehr, bis ein schwebendes Gefühl 
im Körper auftaucht – als ob du zu flüssigem Licht zerschmilzt. 
Als dieses flüssige Licht schwebst du jetzt nach oben – immer 
weiter nach oben. Du schwebst immer weiter, bis du an einen 
wunderschönen Ort kommst. Ob er dir wie eine Raumstation 
vorkommt oder wie das Reich der Engel, spielt dabei keine Rol-
le. Dein Verstand erzeugt Bilder, die zu dir passen. 

Du schwebst nach oben, bis an diesen wunderschönen Ort, 
und du bist flüssiges Licht.

An diesem Ort ist ein starker Lichtstrahl direkt auf dich gerich-
tet. Du reist in ihn hinein und durch ihn hindurch, bis du an einem 
weiteren Ort bist. Hier entspannst du dich, als flüssiges Licht, 
und erweiterst dich dadurch. Du wirst immer größer, immer wei-
ter und nimmst mehr und mehr Raum ein. Immer mehr, als wärest 
du das Wasser, was aus einem Glas auf den Boden gegossen 
wurde und sich immer mehr ausbreitet. Dein flüssiges Licht nimmt 
immer mehr Raum ein.

Von dort aus richtest du dein Gewahrsein aufwärts, und dort-
hin werden wir ein Bild von der Erschaffung der Erde und deiner 
Verbindung zu ihr projizieren. Folge ihm einfach mit deinem 
Gewahrsein. Verfolge die Schöpfung der Erde, und achte be-
sonders auf die Bibliotheken des Lichts.

Entspanne dich, und verweile etwa fünf Minuten lang dabei. 
Jetzt entfernt sich dieses Bild. Es ist nicht wichtig, ob du dich be-

wusst an das Gesehene erinnerst, denn es wurde in dir aktiviert.
Jetzt stell dir vor, dass du als flüssiges Licht von den höheren 

Kommandos des Lichts wieder zurück zur Erde gebracht wirst. 
Dort fließt dein Licht einfach in die Erde, und du findest die 
zehn Bibliotheken des Lichts. Da du jetzt eine Verbindung zu 
ihrer Erschaffung hast, kannst du sie aktivieren, indem sich deine 
Präsenz nach innen begibt. Tu das jetzt. 

Während du diese zehn Bibliotheken des Lichts einfach in 
deinem Gewahrsein hältst, werden wir zu dir und durch dich 
hindurch senden, um sie mit der speziellen Frequenz deines 
Lebenssinns auf diesem Planeten noch einen Schritt weiter zu 
aktivieren.

Wir beginnen mit der ersten, die in Peru unter dem heiligen 
Ort Machu Picchu liegt. Nimm sie einfach in dein Gewahrsein, 
während wir jetzt zu dir senden.

Lass ein Teil deines Gewahrseins hier, während du den Rest 
zu der zweiten lenkst, die westlich von Afrika etwas südlich der 
Ascension Insel liegt. Lass wieder ein Teil deines Gewahrseins 
hier, und geh weiter zu der dritten in Südafrika, direkt südlich 
des Kaps der guten Hoffnung. 

Lass wieder ein Teil deines Gewahrseins hier, und begib dich 
zur vierten im Nordwesten Australiens, bei der du wiederum ein 
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Teil deines Gewahrseins lässt.
Geh in der gleichen Weise weiter zur fünften unter der grie-

chischen Insel Kreta, zur sechsten unter dem Nordkap, der sieb-
ten unter Alaska, der achten in der Nähe der Marshall-Inseln, 
der neunten an der Grenze zwischen Kasachstan und Russland 
und der zehnten südlich der Osterinseln. 

Du bist dir ihrer aller einfach bewusst, als wäre dein flüssiges 
Licht überall. Und du öffnest dich jetzt, während wir zu dir und 
durch dich senden, um die Bibliotheken des Lichts zu erwecken.

Öffne dich, denn durch diese Bibliotheken des Lichts kann 
sich der göttliche Seinszustand permanent in die Erdebene ver-
ankern. Du begreifst also die Bedeutung: Durch dein Öffnen 
lässt du diese Arbeit weitergehen. Lass es einfach ein paar Mi-
nuten lang zu, bis du die Bibliotheken des Lichts nicht mehr 
länger in deinem Gewahrsein halten kannst.

Dann schwebe zurück in deinen Körper, und werde zu 
deinem normalen Selbst. Bemerke, wie wir die Aktvierung be-
schleunigen.

Zuerst erschienen in: Lichtfokus – Zeitschrift für Lichtarbeiter, El-
raanis Verlag, www.elraanis.de


