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Lichtarbeit in Afrika
 

Grußbotschaft der afrikanischen Lichtarbeiter: An die Lichtarbei-
ter auf der ganzen Welt. Die Afrikanischen Lichtarbeiter bedan-
ken sich für all eure Unterstützung, energetisch, finanziell, ideell. 
Das Jahr 2004 war ein interessantes und dennoch herausfor-
derndes Jahr für die Afrikanischen Lichtarbeiter. Die Großereig-
nisse wie Meditationen, Seminare, die verschiedenen Projekte 
des Göttlichen Friedens wurden durch eure großzügige Unter-
stützung ermöglicht. Wir senden euch all unsere Liebe, Licht, 
Bewusstsein und Dankbarkeit aus unseren liebenden Herzen.

Festus ONOGHOLO und Ahmed YAYA

von Gerti Röhrenbacher
Die Lichtarbeitergruppe um Festus Onogholo in Nigeria verzeich-
net unglaubliche Erfolge mit den Meditationsserien ”Göttlicher 
Friede” von Cecilia Sifontes. Seine Frau, Ekaette und Bernadette 
Strebel, eine Schweizerin, leiten ein Lichtarbeiterzentrum für afri-
kanische Frauen, in dem regelmäßig Heilungsmeditationen für die 
Frauen Afrikas stattfinden. Beide Gruppen organisieren laufend 
Meditations-Großereignisse mit dem Ziel, Liebe, Licht, Bewusst-
sein, Einssein und Frieden für die Volksgruppen in Afrika, Frieden 
zwischen den Religionen und Weltfrieden zu verankern.

Anfangs war es nur eine kleine Gruppe, die regelmäßig für 
Göttlichen Frieden meditierte. Schon bald beruhigten sich die 
Unruhen in ihrem Umfeld, die bürgerkriegsähnlichen Zustände 
und Überfälle hörten auf. Mittlerweile beteiligen sich oft mehr 
als tausend Menschen an diesen Meditationsereignissen, reisen 
mit Lastwagen Hunderte von Kilometern an oder nehmen Ta-
gesmärsche in Kauf, um dabei zu sein. Diese Menschen haben 
einen  natürlichen Zugang zur Meditation und erschaffen wahre 
Wunder! Unvorstellbar für uns angeblich ”zivilisierte” Nationen, 
dass über diese Meditationsereignisse im Rundfunk und in den 
Zeitungen berichtet wird, dass teilweise von öffentlichen Stellen 
dazu aufgerufen wird, sich an den Meditationen zu beteiligen.

So wurde Festus Onogholo als Organisator des gesamtafrika-
nischen Projektes für Göttlichen Frieden kürzlich von seiner Königli-
chen Hoheit Obong Akpan empfangen und überreichte ihm dabei 
das Meditationsalbum ”Göttlicher Friede” von Cecilia Sifontes.

Mittlerweile erstrecken sich die Meditationsveranstaltungen 
schon über mehrere Länder, und die Teilnehmer werden immer 
mehr, weil ihre Erfolge in der Befriedung von Unruhegebieten 
spektakulär sind.

Dabei wird die afrikanische Lichtarbeitergruppe tatkräftig aus 
Europa unterstützt: Cecilia Sifontes, die 2002 für ihre engagier-
te Lichtarbeit mit dem Gesamtafrikanischen Friedenspreis ausge-
zeichnet wurde, verschenkte kistenweise Meditationsalben und 
unterstützt die Gruppe finanziell, Bernadette Strebel produzierte 
eine wunderbare Meditations-CD, deren Erlös ebenfalls den 
Lichtarbeitern in Afrika zugute kommt, viele Lichtarbeiter in Eu-
ropa unterstützen die Gruppe mit Geld- und Sachspenden und 

klinken sich in die diversen Meditationsereignisse ein, um eine 
starke energetische Unterstützung zu geben.

 
Die nächsten Großereignisse und Projekte, für die wieder um 
tatkräftige Unterstützung aus Europa gebeten wird sind:
 21. Juli 2005   Globale Meditation für Liebe,  
  Frieden, Einheit.
 27. – 31. Juli 2005  Gesamtafrikanische Religions- 
  Friede Meditation in Benin City,  
  Nigeria und in Niger.
 1. – 30. November  30-tägige Friedensmeditation,  
  24 Stunden täglich!
 21. Dezember 2005  Globale Weihnachts- 
  Weltfriedens-Meditation.
 28.12. – 1. 1. 06  Meditationen für Göttlichen  
  Weltfrieden

Der afrikanische Göttlicher Friede Tempel
Das ist ein Heim für alle Lichtarbeiter, ein Ort für Meditation und 
spirituelle Entwicklung und Weiterbildung. Dieser Tempel wird 
auch ein Ankerpunkt für alle Energien, die auf die Erde kommen. 
Der Tempel ist ein Rastplatz für alle Engel, Führer, Elfen und 
Aufgestiegene Meister.

Es wird eine spirituelle Bibliothek eingerichtet und Ihr seid 
eingeladen, spirituelles Material für diese Licht- und Friedens-
Bibliothek zu senden.

Mit dem Bau wurde begonnen, und es fehlen noch Euro 
10.000,-- um ihn fertig zu stellen.

Materielle Unterstützung wie z. B. Cassetten oder CDs mit 
Meditationen, Computer, aber auch gebrauchte Kleidung für not-
leidende Kinder und Erwachsene können gesendet werden an:
All Africa Divine Peace Project
P.O Box 6820, Benin City,
Edo State, Nigeria

Lichtarbeiter Konferenz  26. – 31. Oktober 2007 in Afrika
Gemeinsame Lichtarbeiter Konferenz für Lichtarbeiter aus der 
ganzen Welt. Dies wird allen Lichtarbeitern die Möglichkeit ge-
ben, sich tiefer mit den afrikanischen Lichtarbeitern und dem afri-
kanischen Kontinent zu verbinden und einige Kraftorte in Nigeria, 
Togo und der Republik Niger zu besuchen. Interessierte Lichtar-
beiter melden sich bitte (in englischer Sprache) beim Organisator 
Festus Onogholo via E-mail. nigafricapeace@yahoo.com 

Sollten Sie die afrikanischen Lichtarbeiter mit Geld- oder 
Sachspenden unterstützen wollen, gebe ich gerne nähere Aus-
kunft. Gerti Röhrenbacher: haus.lichttreff@utanet.at 

Zuerst erschienen in: Lichtfokus – Zeitschrift für Lichtarbeiter,  
Elraanis Verlag, www.elraanis.de
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