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Wellen kristalliner Energien

Wlellen kristalliner Energien
Teil Il

»Die Einheit umfasst alle, und der Aufstieg ist die Bewegung
zuriick in die Einheit, der alle folgen werden und die nie-
manden zuriickldsst.” Der Arcturier Artee berichtet iiber die
kommenden Wellen kristalliner Energien, ihre Auswirkun-
gen, wie wir damit umgehen sollten und wohin uns das fih-
ren wird. (siehe auch Teil I, LF 1, S. 32)

Cecilia Sifontes

Celiebte, Ich bin Artee. Ich gehére zu den hoheren Lichtkom-
mandos, einer grofen Gemeinschaft von lichtwesen, die in
diesem und anderen Universen wirken. Wir versorgen die Erde
mit Energien fir den Aufstieg, der Bewegung ins licht oder in
das kommende Neue Zeitalter. Zu einem groPen Teil ist der
Aufstieg bereits in euch und auf der Erde so wie in all ihren
Wesen angelegt.

Machtvolle Energie-Wellen ab 2004

Auf der Erde verdndert sich viel, sowohl zur Zeit als auch in
der nahen Zukunft. Zundchst strdmen in der Zeit ab Ende 2003
machtvolle Wellen kristalliner Energie in eure Existenzebenen,
und ihr werdet ihre Auswirkungen in einer ganzen Reihe von
Ereignissen auf der Erde erkennen. AuPerdem wirken diese En-
ergien auf jeden Einzelnen und biefen euch damit die Gele-
genheit, euch daran zu erinnem, was es mit der Wirklichkeit
auf sich hat, was euren Lebenssinn ausmacht und wozu ihr alle
miteinander hier seid. Mit diesem Artikel rufen wir alle Leser
dazu auf, ihren néchsten Schritt zu aktivieren, weil die Anderen
euch auf dieser irdischen Ebene brauchen. Und wdahrend ihr
dies lest, werden wir mit euch arbeiten, um eurem leben einen
Energiestof3 zu versefzen.

So wie das hereinkommende, kristalline Licht jedem ein Erwa-
chen zu seinem wahren Sein, seinem Lebenssinn und anderen
existentiellen Fragen erméglicht, biefet es euch auch die Gele-
genheit, euch in den Fluss zu begeben und mit Leichtigkeit in
Ubereinstimmung mit der héheren Bedeutung des Lebens zu le-
ben. Diese grofen, kristallinen Wellen werden einige Zeitjahre
lang wirken und dabei immer stérker werden. Daraus wird auf
eurer Erdenebene ein groBes Erwachen des Geistes, der Liebe,
des lichts und der Gétilichkeit hervorgehen.

Am Anfang dieses Erwachens mag es Verwirrung geben.
Die Wesen missen sich erst an die feinere Abstimmung der
Energien gewdhnen. Alte Glaubenssysteme kommen dabei zum
Vorschein, und viele werden schnell das hinter sich lassen, was
sich nicht mehr mit einer gréPeren Wahrheit vertrégt.

Die Wellen kristallinen Lichts werden im Laufe mehrer Jahre
auf die Erde strdmen und in dieser Zeit immer stérker werden.
Jede Welle wird eine Reihe von Reaktionen auslésen, sowohl in
den Individuen als auch in der Gesellschaft insgesamt. Das kri-
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stalline Licht arbeitet mit der Gott/Géttin-Energie zusammen und
wirkt auf alle kristallinen Strukiuren, zum Beispiel auch auf die
in euren Kérpem. Sie bewirken, dass alle kristallinen Energien
starker ins FlieBen kommen, was zu gesinderen Kérpern fihrt,
zu Kérpem, die mehr Licht halien kénnen. Damit werden all die
hsheren physischen Funktionen angeregt, die bereits im Kérper
programmiert sind, zum Beispiel Teleportation und Bi-Lokation
(= die Fahigkeit, an zwei Orten gleichzeitig zu sein).

Umfassendes Erwachen

Auf der gesellschaftlichen Ebene kann sich das in einem um-
fassenden Erwachen des hoheren Bewusstseins und der Spi-
ritualitét auswirken. letztere wird anfangen, viele Formen zu
bilden, mit dem Potenzial vollkommener Einheit und sinnerfillten
Friedens fir alle. Die Herausforderung wird dabei darin liegen,
iber der Vielfalt der verschiedenen spirituellen Konzepte nicht
die Einheit aller VWesen aus den Augen zu verlieren. In den fri-
hen Stufen des Erwachens, wenn die Personlichkeit noch stark
ist, starkt so Mancher die Getrenntheit mit VWorten wie: ,Ich bin
Licht, und ich arbeite mit Licht und ich kann gar nicht verstehen,
warum andere sich immer noch mit Machtkémpfen abgeben
und Kriege anzetteln.”

Jeder, der so etwas sagt, erzeugt in Wirklichkeit genau das,
woriber er sich wundert, in unserem Beispiel Krieg und Macht-
kampfe. Deswegen ist die Einheit so schwierig. Einheit ist ein
Zustand, in dem du mit jeder Faser deines Seins so lebst, denkst
und handelst, als warest du Eins. In diesem Zustand gibt es kei-
ne Verurteilungen deiner selbst oder anderer. Es gibt kein ,wir”
und ,die Anderen” mehr, sondern nur noch ein ,wir".

In Einheit siehst du nur géttliche Essenz, Liebe, Licht und Be-
wusstheit. Du siehst und erkennst, dass jeder Mensch ein Spie-
gel der selben Quelle ist, und du wei¥t, dass du diese Quelle
bist. Du siehst, dass jeder auf seine Art nach dem Licht strebt,
aus Liebe oder aus dem Bedirfnis nach Liebe handelt und sich
danach sehnt, Eins zu sein. Du erkennst, wie jeder in seinem Tun
und Lassen nach Harmonie und Liebe strebt. In Einheit brauchst
du dich nicht mehr von anderen dadurch abzugrenzen, dass du
dich fiir besser oder schlechter haltst, sondern du erkennst dich
als Mensch, als Quelle, als Universum, als den Fluss, weil du
weiPt, dass du mit allem Eins bist, dass du alles und jeder bist.
Den Aufstieg zu erzeugen bedingt, dass ihr euch alle gemein-
sam im Einklang dort hinein bewegt. Es wird im Aufstieg keine
Cetrenntheit geben, er kommt fir alle.

Die Einheit ist bereits hier

Wenn ihr in Einheit lebt und erkennt, dass die Einheit bereits hier
ist, werdet ihr sie auch in der dritten Dimension, in der ihr lebt,
Wirklichkeit werden lassen. |hr werdet sie erschaffen, indem ihr
eure schopferische Kraft und Energie durch das Bild der Einheit
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projiziert. Die Einheit wird also nicht auf die Erde gebracht, son-
dern ihr erzeugt sie, indem ihr anfangt, sie zu leben und eure
schopferische Energie in sie hinein zu projizieren. Und wenn ihr
Getrenntheit seht, werdet ihr das genauso unmittelbar erzeugen,
denn ihr seid alle Schopfer. Je mehr ihr mit dem Licht arbeitet,
desto machtvoller werden eure Schépfungen. Die grofie Her
ausforderung fir alle Lichtarbeiter ist also, in Einheit zu leben
und zu erkennen, wie all eure unterschiedlichen Vorstellungen
von Spiritualitét aus dem gleichen Impuls des Strebens nach
Einheit hervorgehen. Kein Weg ist besser als der andere, ihr
seid alle Eins, und ihr arbeitet alle dem gleichen Ziel der Einheit
entgegen. |hr seid mit unterschiedlichen spirituellen Techniken
und Religionen gesegnet, damit es fir jeden Menschen viele
verschiedene Méglichkeiten gibt, zu Gott zu kommen.

Die Einheit umfasst alle, und der Aufstieg ist die Bewegung
zurick in die Einheit, der alle folgen werden und die nieman-
den zuriicklasst. Wenn ihr euch an euer Selbst erinnert und es
angenommen habt, zerfallen alle lllusionen, und ihr werdet die
Liebe, die immer da gewesen ist, deutlich erkennen. In dieser
Liebe gibt es keine Lektionen, sondern nur die allerschénsten En-
ergien. Daher wird es auch keine Konsequenzen dessen mehr
geben, was ihr vielleicht in eurem Schlaf des Vergessens gefan
habt. Gott ist Liebe, und liebe ist das Einzige, was euch auf
eurem Weg des Aufstiegs begegnen wird. Lektionen und Kon-
sequenzen gibt es nur in den lllusionen eurer dreidimensionalen
Wirklichkeit, die ihr dann hinter euch lassen werdet.

Die kritische Masse

Der Aufstieg ist die Erinnerung an das, was bereits ist, und wenn
du dich an dich selbst erinnerst, erhdlist du Zugang zu den hé-
heren Dimensionen, auf denen du genauso existierst. Wenn die
Energie die kritische Masse erreicht, werden sich die Energien
fir alle verandern, einfach weil in jedem eine starke Resonanz
entstehen wird. Ihr alle seid darauf programmiert, euch selbst zu
erinnern, und wenn es immer mehr Menschen tun, wird es jeden
ergreifen. Die kristallinen Wellen, die auf die Erde einstrémen,
geben der kristallinen Energie in euch Impulse und rufen in euch
den Drang hervor, noch mehr zu erinnem.

Wenn die kristalline Energie im Kérper zu grofen Teilen nicht
mehr flielt und zum Beispiel in Sdureclustern kristallisiert ist, dann
kénnen neue Krankheiten entstehen. VWenn dies geschieht, wéh-
rend die kristallinen Wellen alle kristallinen Energien im Kérper
zum FlieBen anregt, dann kénnen solche Cluster im schlimmsten
Fall feines Gewebe oder empfindliche Strukiuren im Kérper scha-
digen. Daher empfehlen wir euch sehr, euch um euren Kérper
zu kimmem, damit eure Energien im Fluss sind. Ein anderer Ne-
beneffekt der kristallinen Energien kann eine energetische Uber-
ladung des Kérpers sein, durch welche Zellen zerstért werden.
Auch das vermeidet ihr, wenn ihr eure Kérper gut im Fluss halfet.
(Detaillierte Anweisungen zum Umgang mit Uberladungen findet
ihr in dem Artikel Uber kristalline Energien auf unserer Website
www.lightflow.info und LF Ausgabe 2, S. 35 )

Keine Wahrheit kann in Worten ausgesprochen werden, da-
her kann sie auch nicht weitergesagt werden. Wahrheit ist eine
hohe Schwingung, mit der ihr zum Beispiel in Meditation in
Kontakt kommen kénnt. In dem Moment, wo das geschieht, wird
dir alles offenbar. Du weif’t, wer, was, warum und wo du bist,
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du kennst den Sinn deines Seins und begreifst die wunderbaren
Schichten der holographischen Wirklichkeit, in der du lebst.

Auf dem Riickweg von so einer wundervollen Erfahrung will
der Verstand sie umsetzen, und zwar auf eine Art, die fir den
Empfénger der Erfahrung sinnvoll ist. Das fohrt dann dazu, dass
ihr viele Geschichten erlebt, die alle die hohe Frequenz der
Wahrheit in sich tragen. Viele Religionen werden um solche
Inferpretationen herum entwickelt, und daher haben alle Reli-
gionen die gleiche Quelle. Keine enthélt mehr oder weniger
Wahrheit als die anderen. Sie sind einfach die Art, wie der
dreidimensionale Verstand einen hochschwingenden Zustand
so gut wie maglich zu beschreiben versucht, und sie haben viel
gemeinsam.

Jenseits von Worten

In Zeitschriften wie dieser gibt es viele Geschichten, die ge-
channelt wurden. Manchmal verwirrt das die Leser, weil sich
die Bofschaften widersprechen. VWem sollen sie glauben? Wer
spricht die Wahrheit und wer nichte Wir héren oft von verwirr
fen Llichtarbeitern: ,Dieses Medium sagt dieses, aber ein an-
deres Medium sagt jenes, wer sagt nun die Wahrheite” Nun,
keiner von denen sagt die Wahrheit, weil die Wahrheit jenseifs
der Worte liegt. Doch all die gechannelten Geschichten ent-
stammen der gleichen starken Absicht, anderen zu dienen und
ihnen beim Erwachen und bei dem ndchsten Schritt auf ihrem
Weg der Erleuchtung zu helfen.

Alle geistigen Fihrer verfolgen mit ihren Botschaften den Plan,
der Menschheit bei ihrem Aufstieg zu hdherem Bewusstsein und
in héhere Dimensionen zu dienen. Es spielt fir uns keine Rolle,
ob wir heute dies und morgen jenes sagen, uns ist nur wichtig,
euch dabei zu helfen, euch energetisch zu veréndern und eure
Schritte auf eurem Weg zum Aufstieg zu unterstitzen. Uns liegt
daran, der Menschheit auf ihrem VWeg der Erleuchtung zu hel-
fen, damit die Wirklichkeit wieder Eins werden kann.

Wenn wir diese Dinge erklaren, wird uns oft die Frage ent
gegengehalten: "Bedeutet das, dass ihr uns anligte” Wir ver
neinen dies. Nie lag es in unserer Absicht, euch anzuligen.
Wir wollen euch nur erkléren, dass die Wahrheit auf eurer Ebe-
ne der Wirklichkeit nicht mit Worten ausgedriickt, sondem nur
erfahren werden kann. Wenn wir ein Channeling ibertragen,
stimmen wir uns auf die Empfanger der Botschaft ein, um ihnen
auf bestmagliche Art bei ihrem ndchsten Schritt zum Licht zu
dienen. Dann erzdhlen wir eine Geschichte, die den Zuhorern
den Impuls zum Weitergehen vermittelt. Unsere Geschichte ist
keine Lige, sondem ein Ausdruck der Wahrheit auf der Ebene
des Empfangers in der dritten Dimension. Doch es ist wichtig zu
wissen, dass dieser Mensch, wenn er diesen Impulsen gefolgt
ist, vielleicht nicht mehr derselbe ist wie zuvor. Von seiner neuen
Warte aus kann ihm die Botschaft dann unwahr erscheinen. Die
Herausforderung liegt dann darin, weiter zu gehen und nicht
an etwas festzuhalten, was einmal fir ihn wahr war, sondern
loszulassen und es als ein Werkzeug der Verénderung und der
Offnung fir mehr Liebe zu betrachten.

Briicken zur Wahrheit
Wozu ist Channeling dann gut, kénntet ihr fragen. Wir wiirden
darauf antworten: Um den Menschen zu dienen, indem wir
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ihnen helfen, sich an mehr von ihrer Wirklichkeit zu erinnern,
ihre Begrenzungen loszulassen, um sie zu motivieren, auf dem
Weg der Wahrheit weiter zu gehen, um Impulse zum Aufstieg
zu erzeugen, um die Wirklichkeit zur Einheit hin zu bewegen.
Und das Wichtigste sind die Energien. Wahrend du diese Bot-
schaft liest, arbeiten wir mit dir, um das zu &ffnen, was dich
gefangen halt. Wir arbeiten daran, dein Licht zu &ffnen und
eine Bricke zwischen deiner illusiondren Wirklichkeit und der
Wahrheit herzustellen. Wenn ihr einer gefihrten Meditation
zuhért, werdet ihr in einen energetischen Zustand versetzt, der
eure Energie hier auf Erden veréindert und der euch an den Sinn
der Schépfung erinnert. Und wenn ihr eure Energien verdndert,
verdndert sich euver leben ganz von dlleine zu einem lichtvolle-
ren Zustand hin.

Je mehr ihr euch dem Licht &ffnetf, desto mehr Kraft gewinnt
ihr. So werdet ihr zu machtigen Schépfern und Schépferinnen.
Wir ermutigen euch, genau auf eure Glaubensmuster und Uber-
zeugungen zu schauen, denn woran ihr glaubt, wird als eure
eigene Redlitdt oder als Redlitdt anderer erzeugt. |hr braucht
sogar noch nicht mal daran zu glauben: was immer ihr wahr
nehmt, wird als eure Realitét erzeugt. Eure Wahmehmung be-
stimmt, was auf Erden erschaffen wird. Eure Wahrnehmung rich-
tet euren schopferischen Fokus auf das, was ihr wahrnehmt, und
so wird es auf Erden zu Wirklichkeit.

Alle Menschen sind Schopfer

Es gibt keine héheren Krdfte, die miteinander entscheiden, was
auf Erden erschaffen werden soll. Alle Menschen sind Schépfer,
und worauf sie sich konzentrieren, das wird Wirklichkeit. "Dabei
spielt es keine Rolle, ob sie sich dessen bewusst sind oder nicht.”
Cleichgiiltig, ob ihr einen Film anschaut, ein Buch lest oder mit
positiven Bildern arbeitet: Alles, worauf ihr euren Fokus richtet,
wird erschaffen. Je mehr ihr mit Licht arbeitet, desto kraftvoller
werden eure Schopfungen, und wenn ihr euren Fokus auf das
richtet, was ihr liebt, dann werdet ihr es erzeugen. Wéhrend
der kristallinen Wellen sind alle Lichtarbeiter aufgefordert, ih-
ren Fokus auf das zu richten, was sie lieben, sich nicht weiter
der Erforschung von Problemen und ihren Ursachen zu widmen,
sondern die Wirklichkeit zu erzeugen, in der sie gerne leben
mochten, indem sie sich darauf fokussieren. Die Herausforde-
rung liegt darin, mit der gewohnheitsméBigen Beschdftigung,
mit dem, was man nicht mdchte, zu brechen und sich nur der
Erkundung von Liebe, Licht und Bewusstheit zu widmen.

Die kristallinen Wellen von Energie werden mehr Kraft in dei-
nen Fokus bringen, und wir wissen, dass sich zur Zeit viele Licht-
arbeiter vor ihren eigenen Schépfungen firchten. Unser Rat an
euch alle ist, daraus kein Problem zu machen, sondern einfach
euren Fokus wieder auf das zu richten, was ihr liebt, und das
werdet ihr dann erschaffen.

Insgesamt ist es eine groBartige Zeit, in die ihr euch hinein be-
wegl, eine Zeit vieler Segnungen. Eure Kraft wird zunehmen, ihr
werdet euch an euch selbst erinnern und an euren Lebenssinn,
ihr werdet euch in die Wahrheit begeben, ihr werdet Einheit
erschaffen, ihr werdet zu einer héheren Dimension aufsteigen,
ihr werdet die Liebe in einem Paradies leben, in dem alle in
Harmonie miteinander und mit der Existenz leben. Euer Beitrag
zu dieser groPen Schépfung besteht einfach darin, euren Fokus
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auf das zu richten, was ihr liebt und euch nicht mehr mit den
Schwierigkeiten zu befassen. ,Gutes Angebot” wiirdet ihr auf
Erden sagen. Alle Befeiligten haben etwas davon. Wir unterstit-
zen euch darin, eure Dramen loszulassen und das Licht und die
Liebe zu sehen, die bereits existieren, und dann werden wir alle
wieder EINS werden.

Seid gesegnet,

Artee

Anmerkung:

Artee ist einer aus dem Altestenrat von Arcturus und einer der
ersten Geistfihrer, mit denen ich gearbeitet habe. Er ist der
Hauptverantwortliche fir all die Aktivitten der Arcturianer auf
Erden. Artee war auch derjenige, der mir den Neuen Lichtkér-
per gezeigt hat.

Zuerst erschienen in: Lichtfokus — Zeitschrift fur Lichtarbeiter, El-
raanis Verlag, www.elraanis.de
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